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μ÷Í°Ê μ—Í°Ê ‡ ’¬ßÀ—«„®¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√
¥—ß°÷°°âÕß¡“∂÷ß Õ¬. ‡™’¬«§à– °Á≈ÿâπ°—π®πμ—«‚°àß«à“
 ∂“πª√–°Õ∫°“√„¥®–‰¥â√—∫√“ß«—≈ Õ¬.Quality
Award 2010 ‰ª§√Õß ¿“¬À≈—ß àß„∫ ¡—§√·≈â«°Á
π—∫«—π√Õ§Õ¬Õ¬à“ß„®®¥„®®àÕ«à“®–‡¢â“μ“§≥–
°√√¡°“√¢Õß‡√“À√◊Õ‰¡à ́ ÷Ëß„πªïπ’È ∂“πª√–°Õ∫°“√
μà“ßÊ ‰¥â àß„∫ ¡—§√‡¢â“¡“¡“°¡“¬ ·μà‡ªìπ∑’Ë
πà“‡ ’¬¥“¬  ‡æ√“–√“ß«—≈¢Õß‡√“¡’‡æ’¬ß·§à 22 √“ß«—≈
‡∑à“π—Èπ

°“√‡¢â“¡“™‘ß√“ß«—≈ Õ¬.Quality Award
‰¡à„™àßà“¬Ê ‡≈¬§à– ‡æ√“–‡√“«—¥°—π∑’Ë§ÿ≥¿“æ ·≈–
®√‘¬∏√√¡∑’Ë¥’ ‚¥¬ºà“πÀ≈—°‡°≥±å¡“°¡“¬ ∑’Ë ”§—≠
§◊Õ ¡’°“√º≈‘μº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ®”Àπà“¬
„πª√–‡∑»∑’Ë‰¥â§ÿ≥¿“æ·≈–¡’¡“μ√∞“π„π°“√º≈‘μ
‡™àπ ¡“μ√∞“π GMP, HACCP, ISO ¡’°“√√—°…“
§ÿ≥¿“æ¡“μ√∞“π°“√º≈‘μ¥â«¬¥’¡“‚¥¬μ≈Õ¥
º≈‘μ¿—≥±å∑’Ëº≈‘μ‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ‡ªìπ ∂“π

ª√–°Õ∫°“√∑’Ë¡’°“√ª√–°Õ∫°“√∑’Ë¥’  ‚¥¬
ªï∑’Ëºà“π¡“ªØ‘∫—μ‘·≈–¥”‡π‘πß“πÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß
μ“¡°ÆÀ¡“¬∑ÿ°ª√–°“√ ¡’°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬
Õ¬à“ß¡’®√‘¬∏√√¡ ª√–°Õ∫°“√¥â«¬§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
μàÕ —ß§¡ ·≈–¡’°‘®°√√¡· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
μàÕ —ß§¡(CSR) ‡™àπ °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫ºŸâ∫√‘‚¿§
°“√¥Ÿ·≈ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√ àß‡ √‘¡°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“
¥â“π —ß§¡ §ÿ≥∏√√¡ «—≤π∏√√¡  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡ªìπμâπ

‡ªìπ∑’ËÀπ—°„®¢Õß°√√¡°“√‡ªìπÕ¬à“ß¡“°
‡æ√“–·μà≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë ¡—§√‡¢â“¡“≈â«π¡’
§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π ·μà°Á®–μâÕß §—¥ §—¥ ·≈–
§—¥ ®π°«à“®–‰¥âºŸâ‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ√—∫√“ß«—≈Õ¬à“ß
∂Ÿ°μâÕß ‚ª√àß„  ·≈–‡ªìπ∏√√¡  ·≈–·≈â«‚§âß
 ÿ¥∑â“¬¡“∂÷ß º≈ª√“°Ø«à“‡√“‰¥â ∂“πª√–°Õ∫
°“√∑—Èß 22 √“ß«—≈ „π¥â“πμà“ßÊ ¥—ßπ’È

Õß§å°√∑’Ë‡ªìπ‡≈‘»¥â“π°“√§ÿâ¡§√Õß ·≈– àß‡ √‘¡°“√∫√‘‚¿§º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ª≈Õ¥¿—¬ ·≈– ¡ª√–‚¬™πå ¡ÿàß Ÿà —ß§¡ ÿ¢¿“æ¥’
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π“¬®ÿ√‘π∑√å ≈—°…≥«‘»‘…Øå √—∞¡πμ√’«à“°“√
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡ªìπª√–∏“π

‡ªî¥°“√æ—≤π“·°ππ”π—°‡√’¬π ŸàºŸâæ‘∑—°…å ‘∑∏‘
ºŸâ∫√‘‚¿§ Õ¬. πâÕ¬ ≥ ‚√ß·√¡‡®â“æ√–¬“ª“√å§ °∑¡.

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 24 ¡‘∂ÿπ“¬π 2553
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π“¬®ÿ√‘π∑√å ≈—°…≥«‘»‘…Øå √—∞¡πμ√’«à“°“√
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  ‡ªìπª√–∏“π„πæ‘∏’

‡º“∑”≈“¬¬“‡ æμ‘¥„Àâ‚∑…¢Õß°≈“ß §√—Èß∑’Ë 38
≥ π‘§¡Õÿμ “À°√√¡∫“ßª–Õ‘π Õ.∫“ßª–Õ‘π

®.æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 25 ¡‘∂ÿπ“¬π 2553
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π‘√—μπå ‡μ’¬ ÿ«√√≥

«—μ∂ÿª√– ß§å Õ¬. Report

1. ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ¢à“« “√·≈–°“√¥”‡π‘πß“πμà“ßÊ ¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
2. ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à°‘®°√√¡§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À« √«¡∑—Èßº≈ß“π‡¥àπ‡°’Ë¬«°—∫ß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ
3. ‡æ◊ËÕ‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß„Àâ·°à‡§√◊Õ¢à“¬ß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„π°“√∂à“¬∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å·≈–°“√¥”‡π‘πß“π
4. ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à “√–πà“√Ÿâ √«¡∂÷ß·ßà§‘¥∑’Ëπà“ π„®

‡®â“¢Õß

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
∑’Ëª√÷°…“

√Õß‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
∫√√≥“∏‘°“√

π“¬π‘√—μπå  ‡μ’¬ ÿ«√√≥
°Õß∫√√≥“∏‘°“√

π“ßºÿ ¥’  ‡«™™æ‘æ—≤πå π“ß “«∑‘æ“°√  ¡’„®‡¬Áπ
π“¬∫ÿ≠∑‘æ¬å  §ß∑Õß π“¬»ÿ¿°“≠®πå  ‚¿§—¬
π“ß ÿ«π’¬å   ÿ¢· ππ“π π“ß “«®‘μ√“  ‡Õ◊ÈÕ®‘μ√∫”√ÿß
π“¬«—™√‘π∑√å  ‡§√◊Õ‡π’¬¡ π“ß “«®ÿÃ“≈—°…≥å  π‘æπ∏å·°â«
π“ß “«¥π‘μ“  ‡∑’¬∫‚æ∏‘Ï π“ß “«æ—™√“«¥’  »√’∫ÿ≠‡√◊Õß

π“ß “«π–√“√—μπå  · π ÿ¢ π“ß “«∏’¡“π—π∑å  °ÿÀ≈“∫‡æÁ™√∑Õß
π“ß “«π—π∑‘¬“  ∂«“¬∑√—æ¬å π“ß “«ª¿“π‘®  ¿—∑√¿“ππ∑å
π“ß “«√¡‘¥“  ∏π∏π«—≤πå π“¬∑«™“  ‡æ™√∫ÿ≠¬—ß

 ∂“π∑’Ëμ‘¥μàÕ

°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§   ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß  ®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’  11000
‚∑√»—æ∑å : 0 2590 7114, 0 2590 7117  ‚∑√ “√ : 0 2591 8474
e-mail address : fdanews@fda.moph.go.th

æ‘¡æå∑’Ë

 ”π—°ß“π°‘®°“√‚√ßæ‘¡æå  Õß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°
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°“√‚¶…≥“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¥’ ∑”„Àâ‡√“∑√“∫«à“
¡’º≈‘μ¿—≥±åÀ√◊Õ∫√‘°“√Õ–‰√„À¡àÊ Õ“®‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡√“°”≈—ß
μâÕß°“√°Á‰¥â ∂â“‰¡à¡’‚¶…≥“ °«à“®–‡®Õ ‘Ëß∑’ËμâÕß°“√
°ÁμâÕß„™â«‘∏’‡¥‘πÀ“ ÷́Ëß‰¡à√Ÿâ‡¡◊ËÕ‰√®–‡®Õ ·μà°“√‚¶…≥“
¡’º≈∑“ß≈∫Õ¬Ÿà‡À¡◊Õπ°—π ∫“ß§√—Èß‡√“‰¡à¡’§«“¡®”‡ªìπ
®– ◊́ÈÕ ·μàº≈®“°°“√‚¶…≥“°Á∑”„Àâ‡√“¬Õ¡‡ ’¬‡ß‘π
‰ª´◊ÈÕ¡“ ∫“ß§π´◊ÈÕ¢Õß‡æ√“–°“√‚¶…≥“‡Õ“¡“°Õß‰«â
‡μÁ¡∫â“π ∑—Èß∑’Ë°Á‰¡à§àÕ¬‰¥â„™â ·μà∑’Ëπà“°≈—«§◊Õ°“√‚¶…≥“
∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥„π “√– ”§—≠ ‚¶…≥“‚ÕâÕ«¥
‡°‘π®√‘ß ∑”„Àâ ‡°‘¥æƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§∑’Ëº‘¥Ê
®π‡ªìπº≈‡ ’¬μàÕ ÿ¢¿“æ

„§√∑’Ë¡’®“π√—∫ —≠≠“≥¥“«‡∑’¬¡§ß¡’‚Õ°“ 
∑’Ë®–‡®Õ°“√‚¶…≥“„π√Ÿª·∫∫°“√ π∑π“ ¡’°“√π”§π
∑’Ë„™âº≈‘μ¿—≥±å¡“√à«¡æŸ¥§ÿ¬ «à“°‘π·≈â«¥’«—π¥’§◊π °Á‰¡à√Ÿâ
«à“„™â®√‘ßÀ√◊Õ‡ª≈à“ ·μà∑’Ë·πàÊ §π¥Ÿ·≈â«‡™◊ËÕ°Á„™â‰¥â
º≈‘μ¿—≥±å∑’Ëæ∫¡’°“√‚¶…≥“∑“ß‚∑√∑—»πå¥“«‡∑’¬¡ ·≈–
‡§‡∫‘≈∑’«’¡“° ‰¥â·°à ¬“·ºπ‚∫√“≥ ∑—Èß™◊ËÕ‰∑¬ ™◊ËÕ®’π
ß“ππ’È¢Õ∫Õ°«à“ Õ¬.‡Õ“®√‘ß·πà ª√—∫·≈â«¬—ß‚¶…≥“μàÕ
°ÁμâÕßμ‘¥§ÿ°∫â“ß≈à–  ÿ¥∑â“¬Õ“®μâÕß∂÷ß¢—Èπ¬°‡≈‘°∑–‡∫’¬π
‰ª‡≈¬°Á‰¥â

πÕ°®“°¡“μ√°“√ª√“∫ª√“¡Õ¬à“ß®√‘ß®—ß·≈â« Õ¬.
¬—ß„™â¡“μ√°“√‡™‘¥™ŸºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë¥”‡π‘π°‘®°“√Õ¬à“ß
¡’§ÿ≥∏√√¡ √—∫º‘¥™Õ∫μàÕ —ß§¡ ‚¥¬®—¥„Àâ¡’√“ß«—≈∑’Ë™◊ËÕ«à“
çÕ¬.Quality Awardé ‚¥¬¡’°“√·®°√“ß«—≈§√—Èß·√°„π

ªï 2552 ´÷Ëß‡√“‰¥âπ”ª√–«—μ‘º≈ß“π¢Õß∫√‘…—∑∑’Ë‰¥â√—∫
√“ß«—≈¡“≈ß„π çÕ¬. Reporté ‡ªìπμÕπÊ  ”À√—∫ªï 2553
°Á¡’ºŸâª√–°Õ∫°“√‰¥â√—∫√“ß«—≈ 22 √“¬ ÷́Ëß®—¥„Àâ¡’°“√¡Õ∫
√“ß«—≈‚¥¬√—∞¡πμ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‰ª‡¡◊ËÕ
«—π∑’Ë 3  ‘ßÀ“§¡ 2553  ‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“∑—Èßª√–‡∑»
¡’¥’·§à 22 √“¬ ‡æ’¬ß·μàß∫ª√–¡“≥‡√“¡’®”°—¥ ®÷ßμâÕß§—¥
°√Õß¡“·§à 22 √“¬ ‚¥¬√«¡º≈‘μ¿—≥±å™ÿ¡™π 3 √“¬
‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡„Àâº≈‘μ¿—≥±å™ÿ¡™π¡’°“√æ—≤π“
„π‡√◊ËÕß§ÿ≥¿“æ¡“μ√∞“π°“√º≈‘μ ®–‡ªìπ∫√‘…—∑‰Àπ
‰¥â√“ß«—≈∫â“ß À“¥Ÿ‰¥â„π©∫—∫π’È§√—∫

çÕ¬. Reporté ©∫—∫π’È πÕ°®“°¢à“«∑’Ë¬—ß‡¢â¡¢âπ
‡À¡◊Õπ‡¥‘¡·≈â« ¬—ß¡’‡√◊ËÕß¢Õß ç‚ ¡é ∑’Ëπ‘¬¡‡Õ“¡“º ¡
„πº≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√ „§√∑’Ë™Õ∫‚ ¡À√◊ÕÕ¬“°°‘π
‚ ¡μâÕßÕà“π¥Ÿ ®–‰¥â°‘π‰¥âÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ ‰¥âª√–‚¬™πå

 ”À√—∫„§√∑’Ë‰ªÀ“À¡Õ™Õ∫¢Õ¬“¡“‡¬Õ–Ê ‡º◊ËÕ‰«â
°‘π«—πÀ≈—ß‡«≈“‡®Á∫ªÉ«¬ °ÁμâÕßÕà“π ç¬“À¡¥Õ“¬ÿ...

Õ—πμ√“¬„°≈âμ—«é ·≈â«®–√Ÿâ«à“°“√‡°Á∫¬“‰«â¡“°Ê ‰¡à‰¥â
‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„Àâ°—∫μπ‡Õß·≈–§√Õ∫§√—«
·μà°≈—∫‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬®“°¬“
∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ ‚¥¬‡©æ“–∂â“‡ªìπ¬“ªØ‘™’«π–

‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡ªïπ’È √—∞∫“≈·∂¡«—πÀ¬ÿ¥¡“„ÀâÕ’° 1
«—π °Á¢Õ„Àâ¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«  ·≈–Õ¬à“≈◊¡√—°…“
 ÿ¢¿“æ¥â«¬π–§√—∫
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©∫—∫∑’Ë 1 ªï∑’Ë 1 μÿ≈“§¡ 2552

4

ªï∑’Ë 1 ©∫—∫∑’Ë 11 ª√–®”‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡ 2553

®“°§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ¢Õß§≥–·æ∑¬å·≈–‡¿ —™°√‰∑¬
∑’Ëμ—Èß„®π”§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂ ·≈–ª√– ∫°“√≥å
∑’Ë —Ëß ¡¡“¡“°°«à“ 14 ªï √à«¡°—πæ—≤π“º≈‘μ¿—≥±å
§ÿ≥¿“æ‡æ◊ËÕ§π‰∑¬ Õ—π‰¥â·°à ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß º≈‘μ¿—≥±å
‡§√◊ËÕß„™â„π§√—«‡√◊Õπ º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√ ·≈–
º≈‘μ¿—≥±å‡§√◊ËÕß„™â ”À√—∫√à“ß°“¬ ¿“¬„μâ™◊ËÕ
GIFFARINE ´÷Ëß≈â«π‡ªìπº≈‘μ¿—≥±å§ÿ≥¿“æ∑’Ë‰¥â
¡“μ√∞“π·≈–¡’°“√√—∫√Õß∑’Ë∂Ÿ°μâÕßμ“¡À≈—°«‘™“°“√
¥â«¬°“√¬÷¥∂◊ÕÀ≈—°·Ààßª√—™≠“ §◊Õ §«“¡®√‘ß„®·≈–
§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ μàÕºŸâ∫√‘‚¿§Õ¬à“ß·∑â®√‘ß Õ—π‡ªìπ∑’Ë¡“
·Ààß§«“¡ ”‡√Á®∫π‡ âπ∑“ß “¬∏ÿ√°‘®¢Õß ∫√‘…—∑

°‘øø“√’π  °“¬‰≈πå ¬Ÿπ‘μ’È ®”°—¥

‡ªìπ∑’Ëª√–®—°…å™—¥«à“ °«à“∑»«√√…
∑’Ë°‘øø“√’π‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß‰¡àÀ¬ÿ¥
¬—È ß ∑—È ß ¬ Õ ¥ ®” À πà “ ¬ · ≈ –
®”π«π ¡“™‘°∑’Ë ‡æ‘Ë ¡¢÷È π
Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß  àßº≈„Àâ
§«“¡μâÕß°“√∫√‘‚¿§ ‘π§â“

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ≈”¥—∫ ́ ÷Ëß„πªï 2552
∑’Ëºà“π¡“ °‘øø“√’π¡’¬Õ¥®”Àπà“¬

 Ÿß∂÷ß 4,640 ≈â“π∫“∑ ‡√“®÷ß‡æ‘Ë¡
°”≈—ß°“√º≈‘μ¢Õß‚√ßß“π„π°≈ÿà¡∫√‘…—∑°‘øø“√’π
Õ—πª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 3 ∫√‘…—∑ ‰¥â·°à

1. ∫√‘…—∑  °“¬‰≈πå ·≈∫∫Õ√“∑Õ√’Ë ®”°—¥

2. ∫√‘…—∑  °“¬‰≈πå ‡Œ≈∑å·§√å ®”°—¥

3. ∫√‘…—∑ °‘øø“√’π  °“¬‰≈πå ·≈∫∫Õ√“

   ∑Õ√’Ë ·Õπ¥å ‡Œ≈∑å·§√å ®”°—¥

„πªï 2552 ∫√‘…—∑ °‘øø“√’π  °“¬‰≈πå ¬Ÿπ‘μ’È
®”°—¥ ‰¥â√—∫√“ß«—≈ ç Õ¬.Quality Award 2009 é
‚¥¬‰¥â√—∫‡°’¬√μ‘®“° √—∞¡πμ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
‡ªìπºŸâ¡Õ∫√“ß«—≈ ´÷Ë ß ‡ªìπ§√—È ß·√°∑’Ë ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‰¥â¡Õ∫√“ß«—≈„Àâ·°à
ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë¥”‡π‘πß“πÕ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ º≈‘μ
º≈‘μ¿—≥±å‰¥â¡“μ√∞“π ¡’®√‘¬∏√√¡ ªØ‘∫—μ‘μ“¡
°ÆÀ¡“¬Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥ √«¡∂÷ß¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
μàÕ —ß§¡¡“‚¥¬μ≈Õ¥ ´÷Ëß°“√—πμ’∂÷ß§ÿ≥¿“æ¢Õß
º≈‘μ¿—≥±å §«“¡‡ªìπ‡≈‘»¥â“π°“√ √â“ß·∫√π¥å ∑—Èß¬—ß
π”¡“´÷Ëß°”≈—ß„®„π°“√¡ÿàß¡—Ëπ∑ÿà¡‡∑∑’Ë®–æ—≤π“§ÿ≥¿“æ
°“√º≈‘μ·≈–°“√∫√‘°“√¢Õß»Ÿπ¬å°‘øø“√’π∑—Èß 107 ·Ààß
∑—Ë«ª√–‡∑» ‡æ◊ËÕº≈‘μº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ„Àâ·°à
ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë‡ªìπ≈Ÿ°§â“∑ÿ°§π
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°≈ÿà¡‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ
°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§

5

§ß‰¡à¡’„§√ªØ‘‡ ∏π–§–«à“‰¡àÕ¬“°¡’√Ÿª√à“ß¥’
·μà®–¡’«‘∏’‰Àπ∑’Ë®–™à«¬„Àâ‡√“¡’√Ÿª√à“ß¥’·≈–¡’ ÿ¢¿“æ
·¢Áß·√ß¥â«¬ ‡æ√“–∑ÿ°«—ππ’È¡’º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë‚¶…≥“
Õ«¥Õâ“ß≈¥πÈ”Àπ—°„Àâ‡ÀÁπ¡“°¡“¬ ‚¥¬‡©æ“–∑“ß
Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ ·μà®–‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â®√‘ßÀ√◊Õ?? ·≈â«®–¡’
Õ—πμ√“¬À√◊Õ‰¡à?? ∂â“Õ¬“°∑√“∫≈à–°Á....∑“ßπ’È‡≈¬§à–
www.oryor.com

æ∫°—∫ e-Learning ™ÿ¥„À¡à≈à“ ÿ¥ ç‡®â“™“¬
 μ√Õß·¡π°—∫ªØ‘∫—μ‘°“√≈¥§«“¡Õâ«πÕ¬à “ß
ª≈Õ¥¿—¬é ∑’Ë®–¡“·π–π”‡∑§π‘§μà“ßÊ ¡“°¡“¬
‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√≈¥§«“¡Õâ«π∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ‚¥¬π”‡ πÕ
‡√◊ËÕß√“«¢Õß‡®â“™“¬ μ√Õß·¡π «’√∫ÿ√ÿ…·Ààß°√ÿßøîμ
·Õπ¥å‡øî√å¡∑’Ë®–¡“™à«¬™“«‡¡◊Õß„Àâ°≈—∫¡“¡’ ÿ¢¿“æ

ªï∑’Ë 1 ©∫—∫∑’Ë 11 ª√–®”‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡ 2553

·¢Áß·√ß·≈–·¢Áß·°√àß°«à“‡¥‘¡ À≈—ß®“°∂Ÿ°¿—¬‚√§Õâ«π
§ÿ°§“¡ ·μà®–„™â«‘∏’‰Àπ™à«¬™“«‡¡◊Õß ¡“‡ªìπ°”≈—ß„®
„Àâ‡®â“™“¬øíπΩÉ“Õÿª √√§Õ—π„À≠àÀ≈«ß§√—Èßπ’È‰ª„Àâ‰¥â
π–§–

 ”À√—∫‡æ◊ËÕπÊ §π‰Àπ∑’ËÕ¬“°≈¥πÈ”Àπ—°
·∫∫∂Ÿ°«‘∏’·≈–ª≈Õ¥¿—¬ ‚¥¬‰¡àμâÕß‡ ’Ë¬ßÕ—πμ√“¬
Õ¬à“æ≈“¥π–§– ¡“μ‘¥μ“¡·≈–‡√’¬π√Ÿâ‡∑§π‘§«‘∏’°“√
≈¥§«“¡Õâ«π‰ª°—∫ e-Learning ™ÿ¥„À¡àπ’È°—π‰¥â
‡√“®—¥∑”‡ªìπ CD ·®°‰ª¬—ß ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢
®—ßÀ«—¥·≈–‚√ß‡√’¬π„π ”π—°ß“π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“
∑—Ë«ª√–‡∑» À√◊Õ‡æ◊ËÕπÊ  “¡“√∂‡¢â“™¡‰¥â∑“ß‡«Á∫‰´μå
www.oryor.com „π ORYOR Smarter

Choice...§≈‘°‡≈¬π–§–
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√—μπ“  ‰™¬¡Ÿ≈
Àπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥â“πÕ“À“√

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
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À≈“¬Ê §π§ß∑√“∫°—π¥’«à“ ç‚ ¡é ∂◊Õ°—π«à“
‡ªìπ ç√“™“·Ààß¡«≈ ¡ÿπ‰æ√é ª√–°Õ∫¥â«¬§ÿ≥§à“
∑“ß¬“μà“ßÊ ∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ°“√∫”√ÿß√—°…“ ÿ¢¿“æ
·≈–‰¥â¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“‚ ¡√—∫ª√–∑“π·≈â«∑”„Àâ√à“ß°“¬
·¢Áß·√ß®÷ßπ‘¬¡π”¡“ª√ÿßÕ“À“√ ‡™àπ π”¡“μÿãπÀ√◊Õμâ¡
°—∫‡π◊ÈÕ —μ«å ‡ªìπμâπ æ—π∏ÿå¢Õß‚ ¡π—Èπ¡’À≈“¬æ—π∏ÿå ª≈Ÿ°
„πÀ≈“¬ª√–‡∑» Õ“∑‘ Panex Ginseng ‡ªìπ‚ ¡
ª≈Ÿ°„π‡°“À≈’ Panex quinquefolium  ª≈Ÿ°„π
Õ‡¡√‘°“‡Àπ◊Õ Panex notoginseng ª≈Ÿ°¡“°„π®’π
Panex trifolius ª≈Ÿ°¡“°„π·∂∫Õ‡¡√‘°“μ–«—πÕÕ°
‡©’¬ß‡Àπ◊Õ Panex pseudoginseng ª≈Ÿ°¡“°„π
‡πª“≈·≈–‡∑◊Õ°‡¢“À‘¡“≈—¬ Panex japonicus ª≈Ÿ°¡“°
„π≠’ËªÿÉπ

‚ ¡‡ªìπ‡ ¡◊Õπ¬“∫”√ÿß°”≈—ß ‡™◊ËÕ°—π«à“™à«¬
∑”„ÀâÕ«—¬«– ”§—≠„π√à“ß°“¬·¢Áß·√ß ™à«¬°√–μÿâπÀ—«„®
∫”√ÿß°√–‡æ“–Õ“À“√ ºàÕπ§≈“¬ª√– “∑ °≈â“¡‡π◊ÈÕ ™à«¬
∫”√ÿßº‘«æ√√≥ ·≈–∑’Ë ”§—≠‚ ¡¡’ “√´“‚ªπ‘π ´÷Ëß‡ªìπ
 “√∑’Ë¡’øÕß§≈â“¬ ∫Ÿà ¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘„π°“√≈–≈“¬‰¢¡—π∑’Ë
‡°“–Õ¬Ÿàμ“¡À≈Õ¥‡≈◊Õ¥·≈–ªÑÕß°—π°“√‡°“–μ—«¢Õß
‰¢¡—π„πºπ—ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥Õ“°“√À—«„®
¢“¥‡≈◊Õ¥ ™à«¬≈¥√–¥—∫§Õ‡≈ ‡μÕ√Õ≈„π√à“ß°“¬ ·≈–
Õ◊ËπÊ Õ’°¡“°¡“¬ ¥â«¬§ÿ≥ª√–‚¬™πåÀ≈“°À≈“¬¥â“π
¢Õß‚ ¡®÷ß¡’°“√π”√“°‚ ¡¡“º≈‘μ‡ªìπº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë
À≈“°À≈“¬ Õ“∑‘ ´ÿª‰°à °—¥º ¡‚ ¡ √“°‚ ¡·™à
„ππÈ”º÷Èß ‚ ¡™π‘¥‰´√—∫º ¡πÈ”º÷Èß ‚ ¡™π‘¥ºß

‚ ¡™π‘¥·§ª Ÿ́≈ ¡’∫√√®ÿ¿—≥±åÀ≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫
∑—Èß·∫∫¢«¥ ·∫∫´Õß ¥—ßπ—Èπ°àÕπ√—∫ª√–∑“π§«√»÷°…“
«à“‡ªìπº≈‘μ¿—≥±å™π‘¥„¥ ∑”®“°‚ ¡™π‘¥‰Àπ ·≈–«‘∏’
√—∫ª√–∑“π„Àâ≈–‡Õ’¬¥∑ÿ°¢—ÈπμÕπ‡ ’¬°àÕπ
         º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√®—¥‡ªìπÕ“À“√∑’Ë°”Àπ¥
§ÿ≥¿“æÀ√◊Õ¡“μ√∞“π ·≈–©≈“°μâÕß‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ
°àÕππ”‰ª„™â ¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∫√‘‚¿§
‚ ¡„π√Ÿª·∫∫º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√ ‡√“ “¡“√∂
 —ß‡°μ‰¥âÕ¬à“ßßà“¬Ê §◊Õ μâÕß¡’©≈“°∑’Ë§√∫∂â«π ‚¥¬°“√
· ¥ß©≈“°¢Õßº≈‘μ¿—≥±å‚ ¡„π√Ÿª·∫∫º≈‘μ¿—≥±å
‡ √‘¡Õ“À“√®–μâÕß¡’¢âÕ§«“¡‡ªìπ¿“…“‰∑¬ ·μà®–¡’
¿“…“μà“ßª√–‡∑»¥â«¬°Á‰¥â ‚¥¬¡’¢âÕ§«“¡· ¥ß√“¬
≈–‡Õ’¬¥¥—ßμàÕ‰ªπ’È

ªï∑’Ë 1 ©∫—∫∑’Ë 11 ª√–®”‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡ 2553

´ÿª‰°à °—¥

º ¡ “√ °—¥®“°‚ ¡

º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√

μâÕß¡’§”«à“
çº≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡

Õ“À“√é ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß
¢Õß™◊ËÕÕ“À“√À√◊Õ

°”°—∫™◊ËÕÕ“À“√

ª√‘¡“≥¢Õß
º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√

∑’Ë∫√√®ÿ

‡§√◊ËÕßÀ¡“¬°“√§â“
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� ¢âÕ§«“¡∑’Ë«à“ ç„™â«—μ∂ÿ°—π‡ ’¬é ∂â“¡’°“√„™â
� ¢âÕ§«“¡∑’Ë«à“ ç‡®◊Õ ’∏√√¡™“μ‘é À√◊Õ ç‡®◊Õ

 ’ —ß‡§√“–Àåé ∂â“¡’°“√„™â ·≈â«·μà°√≥’
� ¢âÕ§«“¡∑’Ë«à“ ç·μàß°≈‘Ëπ∏√√¡™“μ‘é ç·μàß

°≈‘Ëπ‡≈’¬π∏√√¡™“μ‘é ç·μàß°≈‘Ëπ —ß‡§√“–Àåé ç·μàß√ 
∏√√¡™“μîé ç·μàß√ ‡≈’¬π∏√√¡™“μ‘é

� °“√· ¥ß¢âÕ§«“¡°≈à“«Õâ“ß∑“ß ÿ¢¿“æ
(Health claim) ∫π©≈“° μâÕß‡ªìπ‰ªμ“¡ª√–°“»
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢«à“¥â«¬‡√◊ËÕß°“√°≈à“«Õâ“ß∑“ß
 ÿ¢¿“æ(Health claim) ¢ÕßÕ“À“√ ·≈–§”‡μ◊Õπ°“√
∫√‘‚¿§Õ“À“√

·¡â«à“°“√√—∫ª√–∑“π‚ ¡π—Èπ¡’ª√–‚¬™πå°—∫
√à“ß°“¬¢Õß‡√“¡“°¡“¬ ·μà¢âÕ§«√√–«—ß§◊ÕÕ¬à“

√—∫ª√–∑“π‚ ¡À√◊Õº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë¡’‚ ¡‡ªìπ à«π

ª√–°Õ∫√à«¡°—∫º≈‰¡â∑’Ë¡’°√¥ Ÿß πÈ”º≈‰¡â∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï

‡ªìπ°√¥ ‡™àπ πÈ” â¡§—Èπ πÈ”¡–π“« √«¡∂÷ß «‘μ“¡‘π´’

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

1. »—°¥‘Ï ∫«√. 2537. ‚ ¡√“™—π¬å ¡ÿπ‰æ√·Ààß‚≈°μ–«—πÕÕ°. (æ‘¡æå§√—Èß·√°) °√ÿß‡∑æœ:  ”π—°æ‘¡æå ¡‘μ. 143 Àπâ“.
2. Õ√™ÿπ ‡≈’¬««—≤π“º≈. 2533. §«“¡≈—∫¢Õß‚ ¡. (æ‘¡æå§√—Èß·√°) °√ÿß‡∑æœ:  ”π—°æ‘¡æå√«¡∑√√»πå. 95 Àπâ“.
3. π‘μ‘ ‚μ™π—π∑å. 2551. ‚ ¡´“π™’...‡≈◊Õ¥∫√‘ ÿ∑∏‘Ï...æ≈—ß∫√‘ ÿ∑∏‘Ï. [√–∫∫ÕÕπ‰≈πå]. ·À≈àß∑’Ë¡“ http://

www.haarai.com (8 μÿ≈“§¡ 2551)
4. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 293) æ.».2548 ‡√◊ËÕß  º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√
5. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 309) æ.».2550 ‡√◊ËÕß  º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√ (©∫—∫∑’Ë 2)

‚¥¬Õ“À“√À√◊Õ “√Õ“À“√μà“ßÊ ¥—ß°≈à“«®–‰ª

∑”≈“¬ƒ∑∏‘Ï∑’Ë§«√®–‰¥â®“°‚ ¡ ·≈–‰¡à§«√¥◊Ë¡°“·ø

À√◊Õ “√°√–μÿâπÕ◊ËπÊ ¢≥–∑’Ë√—∫ª√–∑“π‚ ¡‡æ√“–

∂â“„™â√à«¡°—πÕ“®∑”„Àâ§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥ Ÿß·≈–πÕπ

‰¡àÀ≈—∫‰¥â ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß ‰Õ¡’‡≈◊Õ¥ªπ

‚√§‰μ ‰¢âÀ«—¥ πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ‰¡à§«√√—∫ª√–∑“π‚ ¡

ç®“°∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßμâπ·¡â«à“°“√√—∫ª√–∑“π
‚ ¡®–™à«¬„Àâ√à“ß°“¬¢Õß‡√“·¢Áß·√ß ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡
 ‘Ëß∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“¡’ ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬∑’Ë·¢Áß
·√ß ¡∫Ÿ√≥åÕ¬à“ß·∑â®√‘ßπ—Èπ ‡√“¬—ßμâÕß√—∫ª√–∑“π
Õ“À“√„Àâ§√∫ 5 À¡Ÿà„π —¥ à«π∑’Ë‡À¡“– ¡‡ªìπª√–®”
À≈’°‡≈’Ë¬ßÕ“À“√∑’Ë∑”≈“¬ ÿ¢¿“æ ·≈–ÕÕ°°”≈—ß°“¬
Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ  ‘Ëß‡À≈à“π’È‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡√“‰¡à§«√≈–‡≈¬
‡æ◊ËÕ°“√¡’ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’Õ¬à“ß·∑â®√‘ßπ—Èπ‡Õßé

º≈‘μ : · ¥ß™◊ËÕ·≈–∑’Ëμ—Èß¢Õß
ºŸâº≈‘μ

π”‡¢â“ : · ¥ß™◊ËÕ·≈–∑’Ëμ—ÈßºŸâπ”‡¢â“
·≈–ª√–‡∑»ºŸâº≈‘μ

©≈“°‚¿™π“°“√

«—π‡¥◊Õπ·≈–ªï∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ
°“√∫√‘‚¿§ À√◊Õ «—π‡¥◊Õπ·≈–ªï∑’Ë

Õ“À“√¬—ß¡’§ÿ≥¿“æÀ√◊Õ¡“μ√∞“π¥’
 ”À√—∫º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√
∑’Ë‡°Á∫‰«â‰¥âπ“π‡°‘π 90 «—π
‚¥¬¡’¢âÕ§«“¡«à“ çº≈‘μé

çÀ¡¥Õ“¬ÿéÀ√◊Õç§«√∫√‘‚¿§°àÕπé

°”°—∫‰«â¥â«¬ ·≈â«·μà°√≥’ ·≈–
· ¥ß«—π‡¥◊Õπªï‡√’¬ßμ“¡≈”¥—∫

‡≈¢ “√∫∫Õ“À“√

§”·π–π”„π°“√„™â

§”·π–π”„π°“√‡°Á∫√—°…“
(∂â“¡’)

§”‡μ◊Õπ°“√∫√‘‚¿§
º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√

¢âÕ§«“¡™—¥‡®π«à“
ç§«√°‘πÕ“À“√À≈“°À≈“¬

§√∫ 5 À¡Ÿà „π —¥ à«π
‡À¡“– ¡‡ªìπª√–®”é ·≈–

¢âÕ§«“¡«à“ ç‰¡à¡’º≈

„π°“√ªÑÕß°—πÀ√◊Õ√—°…“

‚√§é ¥â«¬μ—«Õ—°…√Àπ“∑÷∫
 ’¢Õßμ—«Õ—°…√μ—¥°—∫ ’æ◊Èπ

°√Õ∫

™◊ËÕ·≈–ª√‘¡“≥ à«πª√–°Õ∫
 ”§—≠¢Õßº≈‘μ¿—±å‡ √‘¡Õ“À“√
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ª√–¡«≈¿“ææ‘∏’¡Õ∫√“ß«—≈

≥ ÀÕª√–™ÿ¡‡≈Á° »Ÿπ¬å«—≤π∏√√¡·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
«—π∑’Ë 3  ‘ßÀ“§¡ 2553
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¿°.∑√ß»—°¥‘Ï «‘¡≈°‘μμ‘æß»å
 ”π—°ß“π‚§√ß°“√æ—≤π“√â“π¬“ °Õß§«∫§ÿ¡¬“

À≈“¬Ê §π∑’Ë¡’¬“ – ¡Õ¬Ÿà∑’Ë∫â“π®”π«π¡“°
‰¡à«à“®–‡ªìπ¬“∑’Ë‰¥â√—∫¡“®“°‚√ßæ¬“∫“≈À√◊Õ§≈‘π‘°
À√◊Õ√â“π¬“·≈â«°‘π‰¡àÀ¡¥ À√◊Õ´◊ÈÕ¡“‡°Á∫‰«â μâÕß√–«—ß
„Àâ¥’ ¡‘‡™àππ—ÈπÕ“®‰¥â√—∫¬“∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ À√◊Õ¬“∑’Ë
‡ ◊ËÕ¡ ¿“æ‚¥¬‰¡à√Ÿâμ—« ÷́ËßπÕ°®“°®–‰¡àÀ“¬·≈â«
¬—ßÕ“®‡ªìπÕ—πμ√“¬∂÷ß™’«‘μ‰¥â

¢âÕ¡Ÿ≈®“°∂âÕ¬·∂≈ß¢Õß ¿“‡¿ —™°√√¡
‡π◊ËÕß„π —ª¥“Àå‡¿ —™°√√¡ 2553 ÷́Ëß‰¥â√—∫°“√π”‰ª
μ’æ‘¡æå„πÀπ—ß ◊Õæ‘¡æåÀ≈“¬©∫—∫ „π™à«ßμâπ‡¥◊Õπ
¡‘∂ÿπ“¬π 2553  –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßæƒμ‘°√√¡°“√
∫√‘‚¿§¬“¢Õß§π‰∑¬∑’Ë¡’¬“ – ¡‰«â∑’Ë∫â“π‡°‘π
§«“¡®”‡ªìπ ª√–¡“≥ 3-4 ‡∑à“¢Õß¬“∑’Ë§«√¡’
´÷Ëßπ—∫«à“‡ ’Ë¬ß¡“°μàÕ°“√À¡¥Õ“¬ÿ¢Õß¬“¥—ß°≈à“«

μ“¡°ÆÀ¡“¬‚¥¬ª√–°“»°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß ¬“∑’ËμâÕß·®âß°”Àπ¥ ‘ÈπÕ“¬ÿ

‰«â„π©≈“° æ.».2543 °”Àπ¥„Àâ¬“·ºπªí®®ÿ∫—π
∑ÿ°™π‘¥μâÕß·®âß°”Àπ¥ ‘ÈπÕ“¬ÿ¢Õß¬“‰«â„π©≈“°

ªï∑’Ë 1 ©∫—∫∑’Ë 11 ª√–®”‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡ 2553

 ”À√—∫«‘∏’°“√ —ß‡°μ«—πÀ¡¥Õ“¬ÿπ—Èπ„Àâ¥Ÿ∑’Ë
©≈“° À√◊Õ °≈àÕß¬“ À√◊Õ ·ºß¬“ ‚¥¬ —ß‡°μ§”«à“
ç¬“ ‘ÈπÕ“¬ÿé À√◊Õ§”¿“…“Õ—ß°ƒ…«à“ çExp.é  À√◊Õ

çExpiration Dateé À√◊Õ çExpiry Dateé À√◊Õ

çExp. Dateé À√◊Õ çExpiringé À√◊Õ çEDé

À√◊Õ çUse byé À√◊Õ çUsed beforeé μ“¡¥â«¬
«—π ‡¥◊Õπ ·≈–ªï

 ”À√—∫°√≥’∑’ËºŸâº≈‘μ √–∫ÿ‡©æ“– ‡¥◊Õπ ·≈–
ªï ®–„Àâ∂◊Õ‡Õ“«—π ÿ¥∑â“¬¢Õß‡¥◊Õππ—ÈπÊ ‡ªìπ«—π
À¡¥Õ“¬ÿ
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Õπ÷Ëß  ”À√—∫¬“∫“ß™π‘¥ ‡™àπ ¬“À¬Õ¥μ“
¬“ªÑ“¬μ“ ¬“®–À¡¥Õ“¬ÿ¿“¬„π 1 ‡¥◊Õππ—∫·μà«—π∑’Ë
‡ªî¥„™â ‡π◊ËÕß®“°‚¥¬∑—Ë«‰ª®–¡’°“√‡μ‘¡ “√°—π∫Ÿ¥
(Preservative) ÷́Ëß “√π’È®–¡’ƒ∑∏‘Ïμâ“π°“√‡®√‘≠
‡μ‘∫‚μ¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§‰¥â¥’„π√–¬–‡«≈“ 1 ‡¥◊ÕπÀ≈—ß
®“°‡ªî¥„™âß“π§√—Èß·√° ·μà ”À√—∫¬“À¬Õ¥μ“∫“ß
ª√–‡¿∑∑’Ë‰¡à¡’°“√º ¡ “√°—π∫Ÿ¥(Preservative
Free) ®–¡’Õ“¬ÿ‡æ’¬ß 1 «—π‡∑à“π—Èπ °“√π”¬“À¬Õ¥μ“
∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ·≈â«‰ª„™â Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∂÷ß¢—Èπ
μ“∫Õ¥‰¥â ¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®÷ß§«√‡¢’¬π«—π
∑’Ë‡ªî¥„™â≈ß∫π©≈“°¬“‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡μ◊Õπ§«“¡®” ·≈–
‡¡◊ËÕÀ“¬·≈â«°Á§«√∑‘Èß¬“π—Èπ∑—π∑’

 ”À√—∫¬“·°âÕ—°‡ ∫¶à“‡™◊ÈÕ(Antibiotic)
™π‘¥∑’ËμâÕß¡’°“√º ¡πÈ”°àÕπ„™âπ—Èπ ‡¡◊ËÕº ¡πÈ”·≈â«
®–¡’Õ“¬ÿ‡æ’¬ß 7-14 «—π‡∑à“π—Èπ ¥—ßπ—Èπ°√≥’∑’Ë‰¥â¬“
¡“¡“°°«à“ 1 ¢«¥ ®÷ß§«√º ¡∑’≈–¢«¥ ·≈–
√—∫ª√–∑“π¬“μ‘¥μàÕ°—π®πÀ¡¥

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ °àÕπ∑’Ë®–√—∫ª√–∑“π¬“ πÕ°®“°
®– —ß‡°μ«—πÀ¡¥Õ“¬ÿ·≈â« §«√∑’Ë®–μâÕß —ß‡°μ
 ¿“æ¢Õß¬“¥â«¬ «à“¡’≈—°…≥–‡ª≈’Ë¬π‰ªÀ√◊Õ‰¡à  ‚¥¬
 —ß‡°μ®“° ¿“æ¬“«à“·μ°∫‘Ëπ ¢÷Èπ√“ ∫«¡ æÕß
‡À≈«‡¬‘È¡  ’ °≈‘Ëπ √  ‡ª≈’Ë¬π‰ªÀ√◊Õ‰¡à ÷́ËßÀ“°¡’
≈—°…≥–‡ª≈’Ë¬π‰ª°Á‰¡à§«√√—∫ª√–∑“π·¡â«à“®–¬—ß‰¡à
À¡¥Õ“¬ÿ°Áμ“¡ ∑—Èßπ’ÈÀ“°¡’¢âÕ ß —¬ À√◊Õ‰¡à·πà„®
°Á‰¡à§«√√—∫ª√–∑“π¬“π—ÈπÊ À√◊Õª√÷°…“‡¿ —™°√
„π√â“π¬“„°≈â∫â“π∑à“π

‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬...®–„™â¬“§√—Èß„¥ π÷°∂÷ß‡¿ —™°√
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∂“¡¡“-μÕ∫‰ª©∫—∫π’È ¢Õπ”¢âÕ§”∂“¡∑’Ë¡’ºŸâº≈‘μ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ¡’§«“¡‡¢â“„®º‘¥‡°’Ë¬«°—∫
°“√√≥√ß§å ·≈–°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å¢Õß Õ¬. Õ’°∑—Èß¬—ß¡’§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ Õ¬. ∫π©≈“°
º≈‘μ¿—≥±å‡§√◊ËÕß ”Õ“ß  ¡“μ‘¥μ“¡Õà“π°—π‡≈¬¥’°«à“§à–

Q1 : ∑”‰¡‡«≈“ Õ¬. ‚¶…≥“„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§¥Ÿ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ Õ¬. °àÕπ´◊ÈÕ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ·μà¡‘„ÀâºŸâº≈‘μ√–∫ÿ‡≈¢
Õ¬. ≈ß∫π©≈“° ·≈–ªÑ“¬‚¶…≥“ ∑”„ÀâºŸâº≈‘μ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß‡ ’¬º≈ª√–‚¬™πå ·≈–‡ªìπ°“√‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πå
·°à ‘π§â“μà“ßª√–‡∑»
A1 : °àÕπÕ◊ËπμâÕß¢Õ·®âß„Àâ∑√“∫°àÕπ«à“ Õ¬. ‰¡à‡§¬ª√–™“ —¡æ—π∏åÀ√◊Õ‚¶…≥“„Àâ‡≈◊Õ°´◊ÈÕ‡≈◊Õ°„™â
‡§√◊ËÕß ”Õ“ß‚¥¬¥Ÿ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ Õ¬. ∫π©≈“° Õ’°∑—Èß¡‘‰¥âª√–™“ —¡æ—π∏å„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§¥Ÿ‡©æ“–‡§√◊ËÕßÀ¡“¬
Õ¬. °àÕπ ◊́ÈÕ‡∑à“π—Èπ ·μà„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§æ‘®“≥“‡≈◊Õ°´◊ÈÕº≈‘μ¿—≥±å ‚¥¬°“√Õà“π©≈“°‡æ√“–©≈“°®–¡’¢âÕ¡Ÿ≈
‡∫◊ÈÕßμâπ∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫‡≈◊Õ° ◊́ÈÕ‡≈◊Õ°„™âº≈‘μ¿—≥±å
Q2 : ∑“ß Õ¬. ‰¥â√–∫ÿÀ¡“¬‡≈¢¢Õß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß§«∫§ÿ¡ ”À√—∫º≈‘μ¿—≥±å∑ÿ°μ—«∑’Ë®¥·®âß ·μà√–∫ÿ
„π‡Õ° “√«à“Àâ“¡π”‡≈¢π’È‰ª„™â„π°“√‚¶…≥“„¥Ê ·μà “¡“√∂√–∫ÿÀ¡“¬‡≈¢ Õ¬. ‰¥â‡©æ“–
‡§√◊ËÕß ”Õ“ß§«∫§ÿ¡æ‘‡»… ´÷Ëß¡’ “√‡§¡’∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ√à“ß°“¬‡∑à“π—Èπ ∑”‰¡∂÷ß‡ªìπ‡™àππ—Èπ
A2 : „π°“√®¥·®âß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß®–¡’‡≈¢∑’Ë·®âß¢Õß·μà≈–º≈‘μ¿—≥±å(·μà≈–§”¢Õ) ´÷ËßºŸâª√–°Õ∫°“√
 “¡“√∂π”‡≈¢∑’Ë·®âßπ’È‰ª√–∫ÿ∑’Ë©≈“°‡§√◊ËÕß ”Õ“ß‰¥â ∑—Èßπ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡ ¡—§√„®¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√«à“
®–√–∫ÿ∫π©≈“°‡§√◊ËÕß ”Õ“ßÀ√◊Õ‰¡à ·μà‡≈¢∑’Ë√—∫·®âß¥—ß°≈à“«‰¡à„Àâπ”‰ª‚¶…≥“ ‡π◊ËÕß®“°¬—ß‰¡à‰¥â¡’°“√
ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õßº≈‘μ¿—≥±å(À¡“¬∂÷ßμâÕß∂Ÿ°μ√«® Õ∫∑ÿ°¢—ÈπμÕπ°“√º≈‘μ
√«¡∂÷ß©≈“° √√æ§ÿ≥·≈–°“√‚¶…≥“)  ”À√—∫°“√√–∫ÿ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ Õ¬. ∫π©≈“°‡§√◊ËÕß ”Õ“ß
§«∫§ÿ¡æ‘‡»…π—Èπ ‰¥â∂Ÿ°¬°‡≈‘°‰ª·≈â« ·≈–¢≥–π’È°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥„Àâ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑ÿ°ª√–‡¿∑®—¥‡ªìπ
‡§√◊ËÕß ”Õ“ß§«∫§ÿ¡ μ—Èß·μà«—π∑’Ë 26 °—π¬“¬π 2551 ‚¥¬°ÆÀ¡“¬‰¥â°”Àπ¥„ÀâμâÕß¡“®¥·®âß°—∫
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ À√◊Õ ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥∑’Ë ∂“π∑’Ëº≈‘μπ—Èπμ—ÈßÕ¬Ÿà

 ”À√—∫ºŸâ∫√‘‚¿§ ¢Õ·π–π”„Àâæ‘®“√≥“·≈–¥Ÿ¢âÕ§«“¡∑’Ë©≈“°‡§√◊ËÕß ”Õ“ß„Àâ§√∫∂â«π
°àÕπμ—¥ ‘π„® ◊́ÈÕ §◊Õ ™◊ËÕ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß·≈–™◊ËÕ°“√§â“¢Õß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß / ª√–‡¿∑À√◊Õ™π‘¥¢Õß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß/
™◊ËÕ¢Õß “√∑ÿ°™π‘¥∑’Ë„™â‡ªìπ à«πº ¡„π°“√º≈‘μ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß / «‘∏’„™â / ™◊ËÕ·≈–∑’Ëμ—ÈßºŸâº≈‘μ °√≥’º≈‘μ
„πª√–‡∑», ™◊ËÕ·≈–∑’Ëμ—ÈßºŸâπ”‡¢â“·≈–™◊ËÕºŸâº≈‘μ·≈–ª√–‡∑»∑’Ëº≈‘μ °√≥’π”‡¢â“ / ª√‘¡“≥ ÿ∑∏‘/‡≈¢∑’Ë
· ¥ß§√—Èß∑’Ëº≈‘μ / ‡¥◊Õπ ªï ∑’Ëº≈‘μ À√◊Õªï ‡¥◊Õπ ∑’Ëº≈‘μ / ‡¥◊Õπ ªï ∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ À√◊Õªï ‡¥◊Õπ ∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ
√–∫ÿ‡©æ“–°√≥’∑’Ë‡ªìπ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ë¡’Õ“¬ÿ°“√„™âπâÕ¬°«à“ 30 ‡¥◊Õπ(°√≥’∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õß HYDRO-
GEN PEROXIDE ‡™àπ º≈‘μ¿—≥±å¬“¬âÕ¡º¡ ¬◊¥º¡ ¥—¥º¡ ‡ªìπμâπ) ·≈–§”‡μ◊Õπ(∂â“¡’) ∑—Èßπ’È
À“°ºŸâ∫√‘‚¿§‡°‘¥ªí≠À“®“°°“√„™âº≈‘μ¿—≥±å ºŸâº≈‘μμâÕß√—∫º‘¥™Õ∫‡ªìπÕ—π¥—∫·√° ‡¡◊ËÕ‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫
©≈“°º≈‘μ¿—≥±å‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ·≈–√Ÿâ«‘∏’‡≈◊Õ° ◊́ÈÕ°—π‰ª·≈â«Õ¬à“≈◊¡π”‰ª„™â¥â«¬π–§– À“°¡’¢âÕ ß —¬
‡°’Ë¬«°—∫º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ Õ¬à“‡°Á∫‰«â„π„® àß®¥À¡“¬¡“∂“¡‡√“∑’Ë°≈ÿà¡ª√–™“ —¡æ—π∏å °Õßæ—≤π“

»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ‡≈¢∑’Ë 88/24 ∂ππμ‘«“ππ∑å Õ.‡¡◊Õß

®.ππ∑∫ÿ√’ 11000 ‡√“√Õ§”∂“¡¢Õß∑ÿ°∑à“πÕ¬Ÿà ·≈â«æ∫°—π„À¡à©∫—∫Àπâ“π–§–

ªï∑’Ë 1 ©∫—∫∑’Ë 11 ª√–®”‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡ 2553
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        °≈ÿà¡æ—≤π“æƒμ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§ 1
°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§

 «— ¥’§√—∫ æ∫°—π§√—Èß·√°°—∫√“¬ß“πæ‘‡»… çμ“¡
°Õß∂à“¬ ‰ª‡¬’Ë¬¡ Õ¬. πâÕ¬é ÷́Ëß‡°‘¥¢÷Èπ°Á‡¡◊ËÕ ç≈ÿß»ÿ¿é
ºŸâ¥Ÿ·≈‚§√ß°“√ Õ¬. πâÕ¬  àß‡ ’¬ßπÿà¡Ê(·°¡∫—ß§—∫) ¡“
μ“¡ —≠≠“π‚∑√»—æ∑å«à“ç‰ÀπÊ °Áμ“¡‡¢“‰ª∂à“¬∑”«‘¥’∑—»πå
°“√∑”ß“π¢Õß Õ¬. πâÕ¬ ‚√ß‡√’¬πμà“ßÊ ·≈â« Õ¬“°„Àâ‡¢’¬π
‡≈à“∂÷ß‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß°“√∂à“¬∑” —°ÀπàÕ¬ ™“« Õ¬. πâÕ¬
Õ’°À≈“¬Ê ‚√ß‡√’¬π®–‰¥â∑√“∫¥â«¬é ‚∂ÊÊÊÊ...°Á
 —Ëß...‡Õä¬...¢Õ√âÕß¡“´–¢π“¥π’È  çº÷ÈßπâÕ¬é μ—«®‘Î«Ê
Õ¬à“ß‡√“®–∑”Õ–‰√‰¥â «à“·≈â«°Áμ“¡¡“‡≈¬§√—∫

°àÕπÕ◊ËπμâÕß¢Õ‡≈à“∑’Ë¡“∑’Ë‰ª°àÕπ«à“ ∑√‘ª∂à“¬∑”
§√—Èßπ’È‡°‘¥®“°°“√∑’Ë ∑“ß Õ¬. ‡§â“ªîöß‰Õ‡¥’¬¢÷Èπ¡“«à“ §«√®–
μâÕß¡’°“√∑”«‘¥’∑—»πå §«“¡¬“«ª√–¡“≥ 20-25 π“∑’ ‡æ◊ËÕ
 √ÿª°“√∑”ß“π‡¥àπÊ ¢Õß∑’¡ Õ¬. πâÕ¬ ‡¥Á¥Ê ·≈â«π”¡“
‡º¬·æ√à‡ªìπμ—«Õ¬à“ß„Àâ°—∫‚√ß‡√’¬π Õ¬. πâÕ¬ √ÿàππâÕßÊ À√◊Õ
Õ’°À≈“¬‚√ß‡√’¬π∑’ËÕ¬“°®–æ—≤π“°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡
Õ¬. πâÕ¬ ÷́Ëß„π≈ÁÕμ·√°π’È ‡√“§—¥À—«°–∑‘‰¥â 4 ‚√ß‡√’¬π
≈â«π‡ªìπ¡◊Õ∑Õß√–¥—∫√“ß«—≈™π–‡≈‘»®“°‡«∑’ª√–°«¥
Õ¬. πâÕ¬ „πªï∑’Ëºà“πÊ ¡“∑—Èß ‘Èπ ‰¥â·°à ‚√ß‡√’¬π
∏√√¡»“ μ√å§≈ÕßÀ≈«ß«‘∑¬“§¡ ‚√ß‡√’¬π∑ÿàß‚æ∏‘Ï«‘∑¬“
‚√ß‡√’¬π μŸ≈«‘∑¬“ ·≈–‚√ß‡√’¬πÀ—π§“æ‘∑¬“§¡  ”À√—∫
μÕπ·√°π’È º¡®–æ“‡æ◊ËÕπÊ ‰ª∑’Ë‚√ß‡√’¬π·√°¢Õß°“√∂à“¬
∑”°àÕπ°Á·≈â«°—π...∂â“æ√âÕ¡·≈â« ‡√“¡ÿàßÀπâ“‰ª∑’Ë ç‚√ß‡√’¬π
∏√√¡»“ μ√å§≈ÕßÀ≈«ß«‘∑¬“§¡é ®.ª∑ÿ¡∏“π’ °—π‡≈¬§√—∫
(º¡πà–...·Õ∫À≈∫‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà„πÀ≈—ß°≈âÕß§√—∫ ·μà ß —¬
‡æ◊ËÕπÊ μâÕßπ—Ëß√∂μ“¡‰ª·≈â«≈à–...Õ‘Õ‘)

∑’Ë‚√ß‡√’¬π∏√√¡»“ μ√å§≈ÕßÀ≈«ß«‘∑¬“§¡π’È
‡¢“¡’®ÿ¥‡¥àπ„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√∑”°‘®°√√¡ Õ¬. πâÕ¬ Õ¬à“ß
μàÕ‡π◊ËÕß§√—∫ ®—¥«à“‡ªìπ‚√ß‡√’¬π√ÿàπ·√°Ê ∑’Ë∑”°‘®°√√¡
Õ¬. πâÕ¬ ‡≈¬∑’‡¥’¬« ·≈â«°Á∑”¡“Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡ÕμàÕ‡π◊ËÕß
‰¡à¢“¥μÕπ ‡ÀÁπ‰¥â®“°μÕπ∑’Ë‰ª∂à“¬∑”°‘®°√√¡μà“ßÊ

‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√‡°Á∫μ—«Õ¬à“ßÕ“À“√„π‚√ßÕ“À“√ °“√μ√«®
«‘‡§√“–Àå °Á∑”°—πÕ¬à“ß§≈àÕß·§≈à« · ¥ß§«“¡™”π“≠¡“°Ê
·∂¡ —ß‡°μ¥Ÿ®“°°“√‚Õ¿“ª√“»—¬°—∫§ÿ≥ªÑ“-πâ“-Õ“ æàÕ§â“
·¡à§â“∑—ÈßÀ≈“¬ °Á„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ¥’®√‘ßÊ ¢Õ°√–´‘∫π‘¥π÷ß«à“
Õ“À“√∑’Ëπ’ËÕ√àÕ¬·≈–∂Ÿ°¡“° ·∂¡¬—ß®—¥¥‘ ‡æ≈¬åÀπâ“√â“π‰¥â
∂Ÿ°„®®√‘ß Ê ∑—Èß «¬ ∑—Èß –Õ“¥ ·∫∫«à“√â“π„πøŸÑ¥‡ Á́π‡μÕ√å
μ“¡Àâ“ß™‘¥´â“¬‰ª‡≈¬ ¬‘ËßμÕπ∂à“¬¢∫«π√≥√ß§å„π‚√ß‡√’¬π
·≈â«‡¢â“‰ªμ’°≈Õß¬“«ºà“π√â“π§â“μà“ßÊ π—Èπ ¬‘Ëß‡ªìπ∑’Ë∂Ÿ°Õ°
∂Ÿ°„®ºŸâ§â“π—° ∫â“ß°Áª√∫¡◊Õ„Àâ®—ßÀ«– ∫“ß§π∑π‰¡à‰À«
ÕÕ°¡“√”‡©‘∫Ê √à«¡¥â«¬™à«¬°—π√≥√ß§åÕ’°μà“ßÀ“° πà“√—°
®√‘ßÊ ·≈â«§‘¥¥Ÿ≈–°—π«à“ ‡¡◊ËÕ∂÷ß‡«≈“∑’Ë Õ¬. πâÕ¬ ‡¢â“‰ª¢Õ
§«“¡√à«¡¡◊Õ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∫√‘‚¿§ ∫√√¥“
≈ÿß-ªÑ“-πâ“-Õ“ ‡À≈à“π’È ®–‰¡à„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ‰¥âÕ¬à“ß‰√

®“°°“√æŸ¥§ÿ¬°—∫∑“ß∑à“π√Õß ºÕ.æ√™—¬ ´÷Ëß‡ªìπ
°√–∫’Ë¡◊Õ ”§—≠∑’Ë ºÕ. ¡Õ∫À¡“¬„Àâ¥Ÿ·≈°‘®°√√¡ Õ¬. πâÕ¬
∑’Ëπ’È‚¥¬∑à“π‰¥âæŸ¥∂÷ß‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°‘®°√√¡
Õ¬. πâÕ¬ ∑’Ëπ’Ë«à“ çμâÕß°—¥‰¡àª≈àÕ¬é π—Ëπ§◊Õ∑—Èß§√Ÿ·≈–
π—°‡√’¬πμâÕß√à«¡°—π¡ÿàß¡—Ëπ∑”Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ·≈–‰¡à¬àÕ∑âÕ
·¡â ®–¡’ Õÿ ª √√§√«¡∑—È ßμâ Õ ß¡’°“√ ◊∫∑Õ¥∑“¬“∑
Õ Ÿ√...‡Õä¬...∑“¬“∑  Õ¬. πâÕ¬ ®“°√ÿàπ Ÿà√ÿàπ‰¡à„Àâ¢“¥ “¬ Õ¬à“ß
πâÕßÊ ·°ππ” Õ¬. πâÕ¬ √ÿàπªí®®ÿ∫—π ∑—ÈßπâÕß‡®π πâÕß„À¡à

πâÕß·æ√« œ≈œ (·≈–πâÕßÊ Õ’°À≈“¬§π∑’Ë‰¡à “¡“√∂
„ à™◊ËÕ‰¥âÀ¡¥ Õ¬à“‚°√∏°—ππ–§√—∫) °Á≈â«π‡√‘Ë¡∑”°‘®°√√¡
Õ¬. πâÕ¬ ¡“μ—Èß·μà ¡.1 ‚¥¬™à«ß·√°°Á§Õ¬‡ªìπ≈Ÿ°¡◊Õ√ÿàπæ’ËÊ
‡¢“ ™à«¬®—¥‡Õ° “√∫â“ß ‡μ√’¬¡Õÿª°√≥å∫â“ß ‰ªπ—Ëß‡™’¬√å‡«≈“
æ’ËÊ ‡¢“·¢àß∫â“ß °«à“®–∂÷ß ¡.5-6 °≈“¬‡ªìπ√ÿàπæ’Ë∑’ËμâÕß
∂à“¬∑Õ¥„Àâ√ÿàππâÕßÊ °Á∑—Èß‡°àß ∑—Èß§≈àÕß Õ¬à“ßπ’È·À≈–§√—∫
μÕππ’Èæ«° Õ¬. πâÕ¬ √ÿàπæ’ËÊ ∑’Ë®∫®“°‚√ß‡√’¬π‰ª‡¢â“
¡À“«‘∑¬“≈— ¬·≈â «( à «π„À≠à®– ‡ªìπ “¢“«‘™“¥â “π
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ªí®®ÿ∫—π¡’ªí®®—¬À≈“¬Õ¬à“ß∑’Ë∑”„Àâ§π‰∑¬¡’
ªí≠À“ ÿ¢¿“æ‚¥¬‡©æ“–∑“ß¥â“π®‘μ„® ∑—Èßªí≠À“∑“ß
‡»√…∞°‘® ªí≠À“∑“ß°“√‡¡◊Õß ≈â«π·≈â«·μà∑”„ÀâÀ≈“¬
§π∑’Ë‰¥â√—∫√Ÿâ¢à“« “√‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ – ¡ ·≈–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
‚¥¬‰¡à√Ÿâμ—« ´÷Ëß àßº≈°√–∑∫‚¥¬μ√ßμàÕ ÿ¢¿“æ ∑”„Àâ
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π√à“ß°“¬≈¥μË”≈ß √–∫∫°“√∑”ß“π¢ÕßÕ«—¬«–
·ª√ª√«π ®π‰¡à “¡“√∂μâ“π∑“π‡™◊ÈÕ‚√§√â“¬μà“ßÊ ·≈–
¬—ß‡ªìπ “‡Àμÿ ”§—≠°àÕ„Àâ‡°‘¥‡´≈≈å¡–‡√Áß·æ√à°√–®“¬
 Ÿà‚√§¡–‡√Áß√â“¬„π∑’Ë ÿ¥ ¥—ßπ—Èπ ‡√“®÷ßπ”«‘∏’§≈“¬‡§√’¬¥
·∫∫ßà“¬Ê¡“Ω“°°—π
     1. „™â™’«‘μ„Àâ™â“≈ß §«“¡‡√àß√’∫¢Õß™’«‘μ‡ªìπ “‡Àμÿ
„À≠à¢Õß§«“¡‡§√’¬¥„πªí®®ÿ∫—π ∂â“ “¡“√∂«“ß·ºπ
μ“√“ß™’«‘μ‰¥â‡À¡“– ¡ §«“¡‡√àß√’∫·≈–§«“¡‡§√’¬¥®–
≈¥≈ßμ“¡‰ª¥â«¬
     2. ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡ªìπª√–®” ‡™àπ ‡¥‘π‡√Á«, «‘Ëß‡À¬“–,
ªíòπ®—°√¬“π, «à“¬πÈ” ®–™à«¬‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ß ¡Õß
 ¡Õß®–À≈—ËßŒÕ√å‚¡π§«“¡ ÿ¢ „Àâ®‘μ„®‚ª√àß‡∫“ ·≈– ∫“¬
     3. ‡¢â“πÕπÀ—«§Ë”μ◊Ëπ·μà‡™â“®– àßº≈„Àâ®‘μ„®·≈–
 ¡Õß ¥™◊Ëπ·®à¡„ 
     4. Ωñ°À“¬„®≈÷°·≈–™â“ Õ—μ√“°“√À“¬„®‰¡à‡°‘π 10
§√—ÈßμàÕπ“∑’ ®–™à«¬®‘μºàÕπ§≈“¬‰¥â¡“°
     5. Ωñ°™’Ë°ß ‰∑‡°Á° ‚¬§– ∑”„Àâ®‘μ„® ß∫π‘Ëß

     6. Ωñ°¬‘È¡ À—«‡√“– ®–™à«¬„Àâ‡√“¡’Õ“√¡≥å¥’
     7. Ωñ° ¡“∏‘™à«¬ „Àâ®‘μ ß∫ §≈◊Ëπ ¡Õß®–™â“≈ß
·≈–¡’√–‡∫’¬∫¡“°¢÷Èπ
     8. °“√„™â»‘≈ª–∫”∫—¥ ‡™àπ √âÕß‡æ≈ß, ‡≈àπ¥πμ√’
œ≈œ ∑”„Àâ®‘μ„®ºàÕπ§≈“¬
     9. √—∫æ≈—ß∏√√¡™“μ‘ ‰ª —¡º— · ß·¥¥·≈–
∏√√¡™“μ‘ ‡μ‘¡æ≈—ß∑—Èß„®·≈–°“¬
     10.  «¥¡πμå Õ∏‘…∞“π®‘μ ®–‡ªìπæ≈—ß®‘μ∑’Ë™à«¬„Àâ
‡√“ ß∫ ‡¬Áπ ·≈–‡ªìπ ÿ¢

10 «‘∏’ßà“¬Ê∑’Ë„§√°Á “¡“√∂∑”∑ÿ°«—π ∑ÿ°‡«≈“ ·≈–
‰¡àμâÕßÀ“º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√¡“∑“π„Àâ ‘Èπ‡ª≈◊Õß
‡ß‘π∑Õß  ¬—ß‰ß≈Õßπ”‰ªªØ‘∫—μ‘°—ππ–§–  ”À√—∫∑à“πºŸâÕà“π
Õ¬.Report ∑’Ë¡’‡§≈Á¥≈—∫„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ  “¡“√∂ àß¡“
·π–π”°—π‰¥âπ–§– ‡√“¬‘π¥’∑’Ë®–‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß„π°“√∫Õ°μàÕ
‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ¥’Ê §à–

∑’Ë¡“: http://www.thaihealth.or.th (   .)
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«‘∑¬“»“ μ√å ÿ¢¿“æ°—π∑—Èßπ—Èπ ‡™àπ ‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å ‡¿ —™
»“ μ√å œ≈œ) °Á¬—ß‰¡à∑Õ¥∑‘ÈßπâÕßÊ ·μà®–À“‚Õ°“ ‡¢â“¡“
æŸ¥§ÿ¬ ·π–π” „Àâ°”≈—ß„®πâÕß‡ ¡Õ ´÷Ëß‡√“°Á‰¥â∂à“¬∑”°“√
æŸ¥§ÿ¬√–À«à“ßæ’ËÊ πâÕßÊ ∑’Ë· πÕ∫Õÿàππ—Èπ‰«â¥â«¬ ‡ªìπ
À≈—°∞“π √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®‰¥â‡≈¬«à“... Õ¬. πâÕ¬ ∏√√¡»“ μ√å
§≈ÕßÀ≈«ß‰¡à¡’ Ÿ≠æ—π∏ÿå·πàπÕπ!

„π∑’Ë ÿ¥ °“√∂à“¬∑”¢Õß‡√“°Á‡ √Á®≈ÿ≈à«ß‰ª¥â«¬¥’
‚¥¬„™â‡«≈“‡°◊Õ∫ 3 «—π ∑“ß Õ¬. ·≈–™“«∑’¡ß“πº≈‘μ
«‘¥’∑—»πå∑ÿ°§π ‡≈¬Ω“°º¡¡“¢Õ¢Õ∫æ√–§ÿ≥∑à“π
ºÕ. ‚√ß‡√’¬π , §ÿ≥§√Ÿ 3 „∫‡∂“ ºŸâ¥Ÿ·≈ Õ¬. πâÕ¬ (§ÿ≥§√Ÿ

®ÿã¡-æ¬“∫“≈π—°°≈Õπ§π «¬ , §ÿ≥§√Ÿª√’¥“·≈–§ÿ≥§√Ÿ
¥«ßæ√ºŸâπà“√—°·≈–„®¥’ ¡’¢π¡¡“‡μ‘¡°”≈—ß™“«°Õß∂à“¬
μ≈Õ¥‡«≈“) , §ÿ≥§√Ÿ∑ÿ°∑à“π , πâÕßÊ ™“« Õ¬. πâÕ¬ ·≈–
πâÕßÊ π—°‡√’¬π∑ÿ°∑à“π ∑’Ë™à«¬„Àâ°“√∂à“¬∑”ÕÕ°¡“Õ¬à“ß
 ¡∫Ÿ√≥å·∫∫ ∑—ÈßÊ ∑’Ë√âÕπ ‡Àπ◊ËÕ¬ ·≈–¬ÿàß¬“°(„π∫“ß
scence) ·μà‡√“°Á‰¥â‡ÀÁπ·μà√Õ¬¬‘È¡ ‚¥¬‰¡à¡’‡ ’¬ß∫àπÀ√◊Õ
μàÕ«à“ÕÕ°¡“„Àâ‰¥â¬‘π‡≈¬...¢Õ∫§ÿ≥®√‘ßÊ §√—∫

§√“«Àπâ“...çº÷ÈßπâÕ¬é ®–æ“∫‘π≈ß„μâ ‰ªæ∫
çÕ¬.πâÕ¬‚√ß‡√’¬π∑ÿàß‚æ∏‘Ï«‘∑¬“é ∑’Ë®—ßÀ«—¥æ—ßß“ °—ππ–§√—∫

·≈â«§Õ¬μ‘¥μ“¡«‘¥’∑—»πå™ÿ¥π’È‰¥â ‡√Á« Ê π’È§√—∫...

‡°√Á¥‡≈Á°Ê...·π–‡¥Á°Ê √—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

°“√ÀàÕª°Àπ—ß ◊Õ·≈– ¡ÿ¥§«√‡≈◊Õ°ÀàÕª°¥â«¬°√–¥“…·∑πª°æ≈“ μ‘° πÕ°®“°®–ª√–À¬—¥·≈â« ¬—ß™à«¬≈¥
ª√‘¡“≥°“√º≈‘μæ≈“ μ‘°·≈–≈¥ª√‘¡“≥¢¬–æ≈“ μ‘° ‰¥âÕ’°¥â«¬§à–
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 ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“πÕ“À“√ ®”π«π 5 √“¬

1. ∫√‘…—∑ ’́æ’‡Õø º≈‘μ¿—≥±åÕ“À“√ ®”°—¥ °√ÿß‡∑æœ
2. ∫√‘…—∑ º≈‘μ¿—≥±åÕ“À“√°«â“ß‰æ»“≈ ®”°—¥ (¡À“™π) ®.μ√—ß
3. ∫√‘…—∑ ‡æ√ ‘́‡¥π∑å ‡∫‡°Õ√’Ë ®”°—¥ (¡À“™π) °√ÿß‡∑æœ
4. ∫√‘…—∑  ¬“¡√“™∫ÿ√’Õÿμ “À°√√¡ ®”°—¥  ®.√“™∫ÿ√’
5. ∫√‘…—∑ ‡Õø·Õπ¥å‡ÕÁπ ·¥√’Ë å (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ ®.æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“

 ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π¬“ ®”π«π 5 √“¬

1. ∫√‘…—∑ ∫“ß°Õ°·≈Áª ·Õπ¥å §Õ ‡¡μ‘§ ®”°—¥ ®.√“™∫ÿ√’
2. ∫√‘…—∑ ¬Ÿ‡¡¥â“ ®”°—¥  °√ÿß‡∑æœ
3. ∫√‘…—∑ Àâ“μ–¢“∫ ( ‘́¡‡∑’¬πŒâÕ) ®”°—¥ °√ÿß‡∑æœ
4. ∫√‘…—∑ Õ“√å‡ÕÁ°´å ·¡πŸ·ø§‡®Õ√‘Ëß ®”°—¥ ®.π§√ª∞¡
5. ∫√‘…—∑ ‡ÕÁ¡ ·Õπ¥å ‡ÕÁ™ ·¡πŸ·ø§‡®Õ√‘Ëß ®”°—¥ ®. ¡ÿ∑√ª√“°“√

 ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ®”π«π 4 √“¬

1. ∫√‘…—∑ ‰∫‡ÕÕ√å ¥äÕ√ø (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ ®. ¡ÿ∑√ª√“°“√
2. ∫√‘…—∑ æ√Õ§‡μÕ√å ·Õπ¥å ·°¡‡∫‘≈ ·¡πŸ·ø§‡®Õ√‘Ëß (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ ®.©–‡™‘ß‡∑√“
3. ∫√‘…—∑ ·æπ √“™‡∑«’ °√ÿäª ®”°—¥ (¡À“™π) ®. ¡ÿ∑√ “§√
4. ∫√‘…—∑ ¬Ÿπ‘≈’‡«Õ√å ‰∑¬ ‚Œ≈¥‘Èß å ®”°—¥ °√ÿß‡∑æœ

 ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å ®”π«π 3 √“¬

1. ∫√‘…—∑ ‰∑¬ŒÕ æ‘∑Õ≈ ‚ª√¥—° å ®”°—¥ ®.ππ∑∫ÿ√’
2. ∫√‘…—∑ π‘‚ª√ (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ ®.æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“
3. ∫√‘…—∑  ¬“¡‡´¡‡æÕ√å‡¡¥ ®”°—¥  ®. ß¢≈“

 ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π«—μ∂ÿÕ—πμ√“¬∑’Ë„™â„π∫â“π‡√◊Õπ ®”π«π 2 √“¬

1. ∫√‘…—∑ ‰∫√¥å ∫‘«μ’È ·§√å §Õ ‡¡μ‘° ®”°—¥ ®.©–‡™‘ß‡∑√“
2. ∫√‘…—∑ ‰∫‡ÕÕ√å‰∑¬ ®”°—¥  ®. ¡ÿ∑√ª√“°“√

 ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ®”π«π 3 √“¬

1. °≈ÿà¡·¡à∫â“π∑à“∑√“¬ ®.™—¬π“∑
2. °≈ÿà¡ μ√’Õ“ “æ—≤π“™ÿ¡™π∫â“π∑ÿàß ®.°√–∫’Ë
3. «‘ “À°‘®™ÿ¡™π·ª√√Ÿªº≈º≈‘μ∑“ß°“√‡°…μ√∫â“π·§« ®.‡™’¬ß„À¡à

°Á¢Õ· ¥ß§«“¡¬‘π¥’°—∫ºŸâª√–°Õ∫°“√∑—Èß 22 √“¬ ·≈–¢Õ„Àâ√—°…“§«“¡¥’π’È‰«â  ‚¥¬§ß§ÿ≥¿“æ
¡“μ√∞“π  √â“ß √√§å ‘Ëß∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå §«∫§Ÿà§ÿ≥∏√√¡∑’Ë¥’ ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§·≈– ¡°—∫∑’Ë‰¥â√—∫
§«“¡‰«â«“ß„® ®“° Õ¬.
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πæ.æ‘æ—≤πå ¬‘Ëß‡ √’ ‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√

Õ“À“√·≈–¬“ ‡ªìπª√–∏“π‡ªî¥°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√
ß“π‡ΩÑ“√–«—ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥â“πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ

ª√–®”ªï 2553 ‡√◊ËÕß ç∫√‘‚¿§ª≈Õ¥¿—¬¥â“π°“√ ◊ËÕ “√
§«“¡‡ ’Ë¬ß μ◊Ëπμ—«·μà‰¡àμ°„®é ≥ ‚√ß·√¡Õ‘¡æ’‡√’¬≈

§«’π åª“√å§ °∑¡. ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 28 ¡‘∂ÿπ“¬π 2553

§à“π‘¬¡

çPROTECTé

P  Àà«ß„¬ª√–™“ (People Centric)    R   √â“ß»√—∑∏“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ (Reliability)    O  ¡ÿàß¡—Ëπ‡√’¬π√Ÿâ (Ongoing Learning)
T  ‡™‘¥™Ÿ∑’¡ß“π (Team work)    E  ¬÷¥À≈—°§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬“ (Ethic)    C  æ√âÕ¡æ—≤π“¢’¥ ¡√√∂π– (Competency)    T  ‰¡à≈¥≈–§«“¡‚ª√àß„  (Transparency)
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π“¬®ÿ√‘π∑√å ≈—°…≥«‘»‘…Øå √—∞¡πμ√’«à“°“√

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ·∂≈ß¢à“«À≈—ß®“°
‡®â“Àπâ“∑’Ë Õ¬. √à«¡°—∫ μ”√«® ∫°.ª§∫. μ√«®®—∫‚√ßß“π

º≈‘μ¬“·ºπªí®®ÿ∫—π∑’Ë‰¡àºà“π GMP
·Õ∫≈—°≈Õ∫º≈‘μ¬“ ∑’Ë Õ¬. ∂Õπ∑–‡∫’¬πμ”√—∫¬“·≈â«

≥ ´Õ¬≈“¥æ√â“« 48 °∑¡. ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 7 °√°Æ“§¡ 2553


